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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении 5-го открытого Кубка 
Северо-Западного округа г. Москвы по тхэквондо ИТФ
1. Цели и задачи.

Кубок Северо-Западного округа проводится с целью популяризации, пропаганды и развития этого вида спорта в городе Москва и Московской области и решает следующие задачи:

- повышение уровня спортивного мастерства участников,
- укрепление межклубных и межрегиональных связей,
- подготовка спортсменов к Российским и Международным соревнованиям,
- пропаганда тхэквон-до и здорового образа жизни.
2. Сроки и место проведения соревнований.

Время проведения: 20 декабря 2015 года.
Место проведения: г. Москва, ул. Катукова д. 22, дворец спорта “ЯНТАРЬ“.
3. Руководство проведением соревнований.

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется руководством клуба «Северо-запад» при содействии Федерации тхэквон-до ИТФ г. Москвы. 
Непосредственное руководство проведением соревнований осуществляет главный судья соревнований Брынин Э.И. и главный секретарь Савельева Ю.Н. 
Подготовку к соревнованиям, а также их организационно-техническое обеспечение осуществляет председатель оргкомитета Никитин А.О. 
Главный судья совместно с председателем оргкомитета проверяет готовность всех используемых помещений, инвентаря и документации, в дальнейшем организует и контролирует проведение соревнований. 

Главный судья формирует мандатную и арбитражную комиссии, а также судейские бригады, определяет порядок их работы. Сбор судей в день проведения соревнований в 08.00. Судьи, не имеющие аккредитации на текущий год, а также не имеющие установленной судейской формы к судейству не допускаются.
Во время соревнований в данное Положение могут вноситься только незначительные изменения, причем только решением главного судьи или единогласным решением  представителей всех участвующих команд, подтвержденным согласием главного судьи.

4. Участники соревнований.
К соревнованиям допускаются спортсмены разрешенного возраста и квалификации (см. ниже) всех секций и клубов тхэквон-до, и допущенные врачом до участия в соревнованиях.

Количество участников от каждого клуба определяется после подачи предварительных заявок. 
Предварительные заявки подаются не позднее, чем за 7 дней до начала соревнований.
5. Мандатная комиссия и взвешивание.

 Взвешивание спортсменов проводится в клубах самостоятельно. Во время соревнования может быть произведено контрольное взвешивание и, если спортсмен не будет соответствовать заявленному весу, он будет дисквалифицирован.
Допуском к соревнованию является заявка установленного образца, удостоверение личности, страховой полис, сертификат ИТФ, медицинская справка о допуске спортсмена к соревнованиям.
6. Программа соревнований.

Соревнования проводятся в следующих видах программы:
- личные соревнования по туль (технические комплексы) – все возрастные подгруппы;

- личные соревнования по массоги (поединки) – начиная с младших юношей и девушек.
7. Возрастные группы, дивизионы и весовые категории.

	6-7, 8-9 лет мальчики

Туль: 10-9, 8-7, 6 гуп и старше

Массоги: 
6-7 лет: 22,26,30,34,свыше 34 кг

8-9 лет: 26,30,34,38,42, свыше 42

	6-7, 8-9 лет девочки

 Туль: 10-9, 8-7, 6 гуп и старше

Массоги:

6-7 лет: 22,26,30,34, свыше 34

8-9 лет: 26,30,34,38,42, свыше 42
 


	10-11 лет младшие юноши 

Туль: 8-5, 4 гуп  и старше

Массоги: 30,35,40,45,50, св 50

	10-11 лет младшие девушки

Туль: 8-5, 4 гуп  и старше
Массоги: 30,35,40,45,50, св 50

	12-13 лет старшие юноши 
Туль: 8-5, 4 гуп  и старше
Массоги: 35, 40, 45, 50, 55, 60, св 60 кг.
	12-13 лет старшие девушки
Туль: 8-5, 4 гуп  и старше
Массоги: 35, 40, 45, 50, 55, 60, св 60 кг.

	14-17 лет юниоры 
Туль: 8-5, 4 гуп  и старше

14-15, 16-17 лет юниоры

Массоги: 45, 51, 57, 63, 69, 75, св 75 кг.
	14-17 лет юниорки 

Туль: 8-5, 4 гуп и старше

14-15, 16-17 лет юниорки

Массоги: 40, 46, 52, 58, 64,  70, св 70кг.


8. Соревнования по туль.

До финала выполняется один заказной туль (по программе участника младшей квалификации). В финале выполняется два туль: сначала туль по выбору (в соответствие со своей квалификации), потом заказной (по программе участника младшей квалификации). 
9. Соревнования по массоги.

Продолжительность поединков:
- 6 -7 лет:  2 раунда по 1 мин, перерыв 30 сек;
- 8 -9 лет:  2 раунда по 1 мин, перерыв 30 сек;

- 10-11 лет: 2 раунда по 1 мин перерыв 30 сек;
- 12-13 лет: 2 раунда по 1.5 мин, перерыв 30 сек;
- 14-15 лет: 2 раунда по 1.5 мин, перерыв 30 мин;
- 16-17 лет: 2 раунда по 1.5 мин, перерыв 30 мин. 
Защитное снаряжение:

- для всех возрастных групп обязательны капа, защита паха (для мальчиков), защита на грудь (для девочек), футы, перчатки для тхэквондо ИТФ, шлем;
- накладки на голень, протектор на грудь разрешены, но не обязательны.
10.  Судьи.

Каждая команда должна предоставить одного судью на каждые 5 участников (1-5 участников – 1 судья; 6-10 участников – 2 судьи и т.д.) или внести компенсацию в размере 1000 руб. за каждого отсутствующего судью. Судьи должны иметь квалификацию не ниже 2 гупа, возраст не меньше 14 лет.
Судьи и тренеры обязаны иметь соответствующую форму и экипировку, удовлетворяющую требованиям ИТФ.
11.  Протест.

Протест подается в письменном виде главному судье соревнований в течение 5 минут после окончания выступления спортсмена. Протест может подать только представитель команды. Стоимость протеста 2000 рублей. В случае его отклонения сумма не возвращается. 
12.  Расписание соревнований.

20 декабря
	8.30
	Регистрация судей.

	8.30-9.00
	Подготовка спортсменов, выступающих в первой половине дня.

	9.00
	Начало соревнований среди возрастных групп 6-7 лет, 8-9 лет.

	10.00
	Начало соревнований возрастной группы 10-11 лет.

	12.00
	Начало соревнований возрастной группы 12-13 лет.

	13.00–13.30
	Открытие соревнований, показательные выступления.

	15.00
	Начало соревнований среди возрастных групп 14-15, 16-17 лет

	20.00
	Закрытие соревнований.


13.  Награждение.
Победители и призеры награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней. Абсолютные победители соревнований в каждой возрастной группе награждаются кубками. Награждается абсолютный чемпион среди клубов (инструкторов). 
14. Контакты и заявки.

Оргкомитет: www.tkd-sz.ru, e'mail: tkd-sz@mail.ru, 8(926) 785-44-35.
Предварительные заявки принимаются до 7 декабря по e-mail tkd-moscow@yandex.ru,  tkd-sz@mail.ru .
Основные заявки оформляются по приведенной ниже форме, для каждой возрастной подгруппы отдельно. 

ЗАЯВКА 
на участие в открытом кубке Северо-Западного округа
 от клуба «Чон-Джи» (судьи и представители)

	№
	ФИО
	Квал-я
	Должность

	
	Сергеев Сергей Сергеевич
	IV дан
	представитель

	
	Николаев Николай Николаевич
	 II дан
	 судья

	
	Семен Семенович Семенов
	 
	 сопровождающий

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 


Руководитель клуба  Сергеев С.С.__________________________

                                                                                М.п.

ЗАЯВКА 
на участие в открытом кубке Северо-Западного округа
от клуба «Чон-Джи» в подгруппе «старшие юноши»
	№
	Фамилия Имя Отчество
	дата рождения
	возраст
	Квалиф.
	Туль (подгруппа)
	Спарринг (вес)
	Тренер
	Допуск врача

	
	Иванов Иван Иванович
	01.01.1998
	13
	8 гуп
	+
	45
	Сергеев С.С.
	 

	
	Петров Петр Петрович
	01.01.1999
	12
	1 гуп
	+
	-
	Сергеев С.С.
	 

	
	Александров Александр Александрович
	01.01.1998
	13
	5 гуп
	-
	50
	Сергеев С.С.
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


Всего допущено _______ ( ____________________________________________ ) человек.                            
	Врач  ВФД  ______________________________________ 

                                            М.п.


	Руководитель клуба  Сергеев С.С.__________________________

                                                                                М.п.




