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Положение

о проведении III Открытого Первенства 

Выборгского района Санкт-Петербурга по тхэквондо (ИТФ)

«BLACK BELT – 2010»

Главный судья соревнований _________________ /Савинская А.Ю./

Цели и задачи: 
Соревнования проводятся с целью популяризации, пропаганды и развития тхэквондо в Санкт-Петербурге и Ленинградской области и решают следующие задачи: • выявление сильнейших спортсменов, • вовлечение молодежи в систематические занятия физкультурой и спортом, • пропаганда здорового образа жизни. 

Время и место проведения: 
Соревнования проводятся 27-28 февраля 2010г. в г. Санкт-Петербурге по адресу: 

Пр. Энгельса, д.23, спортивный комплекс Санкт-Петербургского колледжа информатизации и управления. 

Заявки принимаются до 10 февраля 2010 г.   по электронной почте: bbnw@yandex.ru   

26 февраля: приезд и размещение участников, представителей и судей. Мандатная комиссия и взвешивание с 18.00 до 20.30, судейский семинар в 21.00 по адресу: ул. Аэродромная д.4 гостиница «Атомпроф» (вход с ул. Хрулёва д.5). Спортсменам необходимо иметь при себе документы (паспорт или свидетельство о рождении, медицинский допуск, страховку, сертификат на пояс).

27 февраля: личные соревнования по формальным упражнениям (туль), массоги, спецтехника и силовой тест в возрастных категориях 10-11, 12-14 лет. Награждение победителей и призеров. Официальное открытие соревнований и показательные выступления. 

28 февраля: личные соревнования по формальным упражнениям (туль), массоги, спецтехника и силовой тест в возрастных категориях 8-9, 14-17 лет и взрослые (18лет и старше). Награждение победителей и призеров. Закрытие соревнований.

Возможные изменения в дневных программах соревнований будут сообщены отдельно. 

Руководство:

 Общее руководство соревнованиями возлагается на Санкт-Петербургскую Федерацию таэквон-до ITF, непосредственная подготовка и проведение соревнований осуществляется  Общественной Организацией Спортивного Воспитания «Black Belt».

Правила соревнований и судейская коллегия: 
Главный судья соревнований – Савинская А.Ю., международный инструктор, судья категории «А», IV дан. Главный судья соревнований формирует мандатную и арбитражную комиссии, судейские бригады, определяет порядок их работы. Соревнования проводятся по правилам ИТФ. Каждая команда должна предоставить не меньше 2-х судей, имеющих уровень не ниже Ι дана, подтвержденный сертификатом ИТФ, и опыт судейства. Судьи допускаются только в одежде официально разрешенной в ИТФ: белая рубашка, синий (темный) костюм, синий (темный) галстук, белая спортивная обувь. 

Участники турнира: 
К участию в турнире допускаются команды инструкторов Санкт-Петербурга, Ленинградской области, России, а также других стран входящих в состав Международной Федерации Тхэквондо (ИТФ). 

мальчики, девочки 

 8-9 лет 

до 22 кг 
до 27 кг 
до 32 кг 
до 37 кг 
до 42 кг

свыше 42 кг

юноши, девушки 10 -11 лет
до 30 кг 
до 35 кг 
до 40 кг 
до 45 кг 
до 50 кг 
до 55 кг 
свыше 55кг 

юноши, девушки 12-14 лет 
до 35 кг 
до 40 кг 
до 45 кг 
до 50 кг 
до 55 кг 
до 60 кг 
свыше 60 кг

юниорки  15-17 лет                      
до 40 кг 
до 46 кг 
до 52 кг 
до 58 кг 
до 64 кг 
до 70 кг 
свыше 70 кг 

юниоры 15-17 лет и взрослые(18лет и старше)  женщины

до 45 кг 
до 51 кг 
до 57 кг 
до 63 кг 
до 69 кг 
до 75 кг 
свыше 75 кг

взрослые (18лет и старше) мужчины

до 57 кг 
до 64 кг 
до 70 кг 
до 78 кг 
до 85 кг 
свыше 85 кг

Все участники соревнований должны иметь: удостоверение личности, медицинский допуск, страховку. Для участия в спарринге обязательным оборудованием является: • перчатки (8-10 унций) с закрытыми пальцами, • паховая раковина (для мальчиков, юношей, мужчин)  • футы  • Капа • Защитный протектор на грудь (для девочек, девушек, женщин). Дополнительное оборудование – согласно правилам ИТФ. Каждый спортсмен должен иметь добок установленного образца. 

Программа соревнований: 

возрастная группа 8-9 лет: туль личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: выше 5 гыпа) спарринг личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: выше 5 гыпа), спецтехника и силовой тест; 

возрастная группа 10 -11 лет: туль личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион:  4-1 гыпы; 3 дивизион: 1 дан) спарринг личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: выше 5 гыпа)  спецтехника, силовой тест; 

возрастная группа 12-14 лет: туль личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-3 дан) спарринг личный (1 дивизион: 8-5гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-3 дан) спецтехника, силовой тест; 

возрастная группа 15-17 лет: туль личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-3 дан) спарринг личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-3 дан),   спецтехника, силовой тест; 

взрослые(18лет и старше): туль личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-4 дан) спарринг личный (1 дивизион: 8-5 гып; 2 дивизион: 4 -1 гып; 3 дивизион: 1-4 дан) спецтехника, силовой тест.

Поединки в личных спаррингах состоят из 2-х раундов по 1,5 мин., с перерывом 30 сек. ( 8 –9 лет, 10-11 лет,12-14 лет), 2 раунда по 2 мин. и 1мин. перерыв (15-17 лет и взрослые). Количество участников  от каждой команды неограниченно, кроме клуба «Black Belt»(ограничение не более  4 человек в каждой категории).

Технические требования в разделах спецтехники и силового теста будут разъяснены в приложении позже. Главный судья оставляет за собой право внесения изменений в ходе соревнований с согласия представителей команд.

Финансы. Организаторы соревнований просят команды внести благотворительный взнос на проведение соревнований в размере 500 рублей  за каждого участника. Дополнительные расходы по проведению соревнований несет ООСВ «Black Belt». Расходы по проезду, размещению и питанию участников соревнований и представителей команд несут организации, направляющие их на соревнования. 

Размещение: гостиница «АТОМПРОФ», адрес ул. Аэродромная д.4
Награждение. Участники, занявшие 1, 2 и 3 места во всех видах программ, награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней. Команды, завоевавшие 1, 2 и 3 места в общекомандном зачёте, награждаются кубками.

Порядок и формы подачи заявок: 
Предварительные заявки о составе команд, представителях и судьях подаются в организационный комитет по проведению соревнований до 12 февраля 2010 г. или по электронной почте bbnw@yandex.ru  

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

Справки по телефонам:       (812)294-21-81, т/ф(812)294-21-75

+7-921-314-34-07, 8-(812)-304-90-29 Савинская Анна Юрьевна.
